
人材育成セミナー 
～あなたにビジカジコーデのポイント教えます！～

【開催概要】

１．開催日時 ２０２２年９月２２日(木)　１５：３０～１７：１５　（受付：１５：００～）

２．開催場所 一般財団法人　自治労とやま会館　３０１号室

〒930-0804　富山県富山市下新町8-16 http://www.jt-kaikan.org/

★Webでの参加も可能です。
　ただし、会場での講義がメインとなりますので音声と資料共有のみとなる場合がございます。

３．内　　　容 ～　社会人として身に着けておきたいマナー　～

”着こなし”と”身だしなみ”で印象が変わる
　近年では、政府が推奨する「COOL BIZ」や「テレワーク」などの影響を受け、仕事服の考え方も

大きく変化しています。これまでの「とりあえずスーツを着ておけばよい」といった

右へ倣えの風潮も弱まり、自由度が高まっています。仕事服を上手に選んで、周囲に対して

少しでも良い印象を与えることは、良い仕事結果への後押しにもなります。

最近のビジカジ導入の動向、基本的なスーツの着こなしや身だしなみなど、実践に役立つお話です。

４．定　　　員 ４０名

５．参加費用 無料

６．申込方法 https://www.tiia.or.jp/event/900/

※Webでの参加を希望された方は、後日、参加URLを送付いたします。

７．申込締切 ２０２２年９月２０日(火)

８．問合せ先 一般社団法人　富山県情報産業協会　技術・研修委員会

事務局：馬場 e-mail：baba_naoya@koushi-intec.co.jp

室谷 e-mail： info@tiia.or.jp

【スケジュール】

１５：００～ 受付開始

１５：３０～１５：３５ 開会のあいさつ

１５：３５～１７：０５ ～あなたにビジカジコーデのポイント教えます！～

洋服の青山 青山商事株式会社

中井　健太（なかい　けんた）様

１７：１０～１７：１５ 閉会のあいさつ

【会場へのアクセス】

一般財団法人　自治労とやま会館
〒930-0804　富山県富山市下新町8-16
TEL（076）441‐2200㈹

【駐車場のご案内】
普通車80台収容（無料）
会議室をご使用の方は裏の駐車場をご利用ください。

【セミナーに参加される皆様へのお願い】

〇セミナーは新型コロナウイルスの感染予防対策のもと実施します。

〇発熱・咳・全身痛等の自覚症状がある場合、体調がすぐれない場合は、無理をなさらずご来場の是非を慎重にご検討ください。

〇ご来場の際は感染防止のためにマスクの着用をお願いいたします。

〇会場に設置しているアルコール消毒液をご利用ください。

〇会場に入室される前、ご来場の方全員に検温（非接触）をお願いしております。

〇咳エチケットや⼿洗いの徹底などの感染症予防対策に努めていただくようお願いいたします。

http://www.jt-kaikan.org/#
https://www.tiia.or.jp/event/900/#
http://www.jt-kaikan.org/#
https://kokucheese.com/event/index/614541/#


着こなし講座　～着こなしUPを応援します～

～　社会人として身に着けておきたいマナー　～

”着こなし”と”身だしなみ”で印象が変わる

① 身だしなみ ▶　もっとも重要な「第一印象」に磨きをかける！

② ▶　スーツを自分のものにする攻略ポイント！

③ ▶　TPOに合った自分に似合うものを選ぼう

④ ▶　機能的でスマートな着こなしを

⑤ ▶　清潔と美しさを保つために日々のケアを

⑥ ▶　ポイントを押さえてフォーマル度をコントロール
ビジカジの着こなしに

ついて

スーツの

着こなしポイント
着こなすための

スーツとアイテム選び
シーズンアイテムの

着こなしポイント
アフターメンテナンス

について

洋服の青山


